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SUOMELLA ON
ONGELMA

THL:n mukaan lastensuojelun avohuollon asiakkaina on
lahes 75 000 lasta.

Lastensuojelun keskusliiton mukaan vuonna 2017
Suomessa elaa 99 000 lasta kdyhassa perheessa.
Naista lapsista 73% on jaanyt pois harrastuksesta
rahan puutteen vuoksi.

Suomessa on talla hetkella noin 60 000 syrjaytynytta
nuorta.

Palvelut eivat kohtaa. Lapset ja nuoret kaipaavat
rinnalla kulkijaa: "Etta olisi harrastus ja olisi joku
Ihminen, joka kulkisi rinnalla tukien lasta ja perhetta
tavallisessa arjessa.”

Kenellakaan ei ole lakiin kirjattua vastuuta ottaa
kokonaisvaltaisesti koppia naista lapsista, jotka
putoavat.
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Toimintamalli

X Ry Koulutyd
pahkinankuoressa Y
Icehearts on perustettu Vantaalla 1996. Icehearts- = Joukkueen kasvattaja tukee joukkueensa
:Eokmlnltamalll r?n p;(tkakestms%a ja k%konalsvaltalsta lasten kouluty6ta. Kasvattaja sopii
ukea lapsen hyvaksi nopeasti muuttuvassa - - : A
hteiskupnnas_sg,jos_sa IapF))sen asioiden parissa alka[[[[IS_estl -aSteTl -k?UIUtyort] tllgeSta-
toimivat aikuiset vaihtuvat usein. Kasvattaja tukee asvaltaja vol osallistua opetukseen
joukkueeseen valittuja lapsia koulussa, kotona ja avustavana henkilona tai opettaa
vapaa-ajalla 12 vuoden ajan. Jjoukkueensa lapsia sovitusti yksin tai
enisea yhmisss opetiaan jondolla,
esikoulujen ja peruskoulu{en henkl_los_to&a alueen aja i kee i hy'
sosiaalitoimi. Mukaan valitaan lapsia, jotka resurssina ja tukee ja raunoittaa
tarvitsevat erityista tukea kasvussaan.Joukkueen toiminnallaan kokoluokkaa ja koulua.
toimintaan osallistumisesta ja tuen R _
vastaanottamisesta paattavat aina lasten = Koulupéaivan jalkeen kasvattaja auttaa
vanhemmat. {?pslah ekemaan paivan Ialka_r|1|a saatuja
Toimintamallin avulla ennaltaehkaistaan kotitentavid ja jarjestaa lapsille
osattomuutta ja syrjaytymista seka kohennetaan Iltapalvatoimintaa. lltapalvan aikana
inhimillista hyvinvointia. pelaajat viettavat yhdessa aikaa, litkkuvat

a harrastavat seka tekevat retkia

asvattajansa johdolla. Vanhemmat
Icehearts-nuoret tutustuvat kasvattajansa
johdolla eri koulutuspolkuihin ja
ammatteihin.
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Harrastus

= Joukkueen pelaajat valitaan mukaan
ﬁortalttaln 6-12-vuotiaina. Joukkueen
arrastama laji valitaan yhdessa

kasvattajan ja joukkueen pelaajien kesken.

Lajeja voidaan kokeilla monipuolisesti
alueen tarjonnan mukaan.

= Joukkue harjoittelee koulupaivien
jalkeen. Joukkue voi osallistua lajiliittojen
sarjoihin harrastetasolla.

= Teemme mielellamme yhteistyota
alueen muiden seurojen kanssa.

= Harrastustoimintaamme kuuluvat my0os
kesaleirit, joissa opettelemme
lajiharjoitteiden ohella yhdessa toimimista
ja arjen askareita.
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Sosiaality0

= Kasvattaja auttaa lasta ja perhetta
tukemalla heitd arjen kasvatuksessa ja
osallistuu tarvittaessa lasta koskeviin
palavereihin. Kasvattaja tekee tiivista
yhteisty6ta sosiaalitoimen, terveystoimen
Ja opetustoimen kanssa.

= Kasvattajan merkittava sosiaalityon
tyOkalu on joukkueurheilu ja sen mukanaan
tuoma yhteiso, jota ilman erityisen tuen
tarpeessa olevat lapset helposti jaavat.

= Kasvattaja tukee lapsia ja perheita
kokonaisvaltaisesti ja pitkdkestoisesti.



Mihin, kenelle ja miten?

= |cehearts-toimintamalli on suunnattu suurten kuntien
sosioekonomisesti heikoille aluellle

—>Ryhmien koonnissa korostuu ammattilaisten
monialainen huoli ja lasten erityisen tuen tarve

kokonaisvaltainen erityistuki

Palva- Sosiaali-
hoito

huolto

Sosiaali- <oulu ‘

huolto
Hallinnonalat yhdistava
toimintamalli
ja peruspalveluiden joustava tuki
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lcehearts numeroina

1996 41 25
Perustamisvuosi Joukkuetta Joukkuekoko
650 11
Lasta Kaupunkia
3 12

Valmistunutta joukkuetta Vuoden matka



= lcehearts ESpoossa

« Teemme vahvaa poikkihallinnollista toimintaa varhaiskasvatuksen,
koulutoimen, likkunta-ja nuorisopalveluiden, lastensuojelun,
perheneuvolan, lasten- ja nuorisopsykiatrian seka aikuissosiaalityon kanssa
(KIPINA-ryhma)

o Kasvattajan pitkgjanteinen (12v.) tydpanos tukee nuorta "eskarista
kutsuntoihin™

e Olemme mukana ehkaisemassa segrekaation kasvamista aluekeskuksissa
Integroimalla maahanmuuttajia joukkueisiimme (n.50%) ja tata kautta
tunnemme myo0s perheiden muuttuvat tilanteet hyvin. Pojille suunnattuja
ryhmia on Espoon keskuksen ja Espoonlahden alueella yhteensa 4 (2007-
2009s.) lisaksi Matinkylan alueella on v. 2018 aloittanut 2 tyttoryhmaa
(2011-2012s.).




KUSTANNUSVAIKUTTAVUUDEN LASKENTAMALLI

Aallil tehty yhteistydssa THL:n (Merikukka, Ristikari, Stahl) ja alan asiantuntijoiden (J. Pekuri, O. Valkama, T.
’artlamaklykanssa.

1987 kohorttitiedon avulla lapset jaetaan riskirynmiin, riskitekijoita
- vanhemman pitkittynyt toimeentulotuki (yli 6kk)
- vanhemman mielenterveys- ja/tai paihdeongelma
- vanhemman alhainen koulutus
- perhetausta; ero, huoltajan kuolema, isa ei tiedossa

Yhteenlasketut riskipisteet maarittavat riskiluokan (0-4). Riskiluokka kuvaa todennakéisyytta joutua
ongelmiin myéhemmalla ialla.

1: Hilli, P., Stahl, T., Merikukka, M. ja Ristikari, T.: Syrja tgmisen hinta -case investoinnin
kannattavuuslaskenta. Yhteiskuntapolitiikka 82 (2 17)y:

Malli kuvaa riskitekijoiden kumuloitumisen vaikutusta lapsuus- ja nuoruusajan palvelukayttoon (avo- ja
sijaishuolto, psyk. erikoissairaanhoito ja peruskoulun erityinen tuki) seké sen jalkeen kiinnittymista
tyOelamaan Fmaksetut tuloverot, tyomarkkinatuki, toimeentulotuki)
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TARKENTAVA LAPSIKOHTAINEN SEURANTA

= Icehearts kehittaa lapsikohtaisen seurannan mobiilisovellusta, joka perustuu THL:n
pitkittaistutkimuksen (icehearts-toiminnan vaikuttavuus 2015-) Kysymyspatteriston ja huolen
vyOhykkeistdn (arnkil & Eriksson, THL) SOveltavaan kayttoon seka Icehearts-toiminnan

verkoston ammatillisiin havaintoihin.

= Taustalla tutkimukset syrjaytymisen kehityksesta ja ennakoista (jarventie, 1 .1999, Niemela, S.

2008, Cacciatore, R. 2008) :
= Lapsuusian ongelmat (ylivilkkaus, kaytds- ja tunne-elaman hairiot) ennakoivat my6hempaa

paihteiden kayttoa ja rikollisuutta

= Lapsuuden tunne- ja kaytdselaman hairiot ennakoivat suurempaa riskia rikoksiin

= Peruskoulussa selviytyminen ennakoi Kiinnittymista yhteiskuntaan ja selviytymista
sosiaalisissa haasteissa.

—>Riskiluokittelu (alkutilanteen tilastollinen dokumentointi) + Ammattilaisten
(varhaiskasvatus, sosiaalihuolto, koulu) havainnot + huolikartoitus. 2 Ryhman

koonti ja toiminnan suunnittelu, joka vastaa yksilollisiin tuen tarpeisiin.
- Seuranta kaksi kertaa vuodessa.
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|CEHEARTS OTTAA
KOPIN
HAAVOITTUVASSA
ASEMASSA
OLEVISTA
LAPSISTA

Isoin riski on, kun useita kasvun haasteita kasautuu
saman lapsen kohdalle

e«

= Erityisen tuen oppilas

= Oppimisvaikeus

= \Vanhempien voimattomuus
= Ujo, sulkeutunut

= Vahavaraisuus

l
=

= Maahanmuuttaja
= Kaytos- ja tunne-eldman hairiot
= Yksinhuoltajan lapsi

= | astensuojeluasiakas
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Lapsissa havaitut muutokset vuoden aikana kasvattajien
alviolmana (vahintaan melko paljon)

Koulussa parjadminen parantunut
Kéayttaytyminen koulussa parantunut
Kayttaytyminen koulun ulkopuolella parantunut
Koulusta pinnaaminen vahentynyt
Aggressiivinen kayttaytyminen vahentynyt
Pelokkuus / arkuus vahentynyt

Aikuisten kanssa toimeentuleminen parantunut
Auktoriteettinen kunnioittaminen helpottunut
Kaverisuhteet parantuneet

Kavereiden méaara lisdéantynyt

Sosiaaliset taidot kohentuneet

Itsetunto vahvistunut

Mieliala kohentunut

Liikunnallisuus lisdéntynyt

Lapsen ja vanhempien suhde parantunut
Perheen siséiset suhteet kohentuneet

Vanhempien jaksaminen parantunut

12.11.2018
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Kaija Appelgvist-Schmidlechner




LAPSIKOHTAINEN VAIKUTTAVUUSSEURANTA

3. Icehearts . -
Lapsi osallistuu aktiivisesti lcehearts-toimintaan 4 |—a psen Ja DErhEEH h}’VIn‘v’Olﬂtl

Lapsen yleinen kaytos

Lapsi harrastaa liilkuntaa Icehearts toiminnan ansiosta
;N | Koulun arjessa parjadminen
I
Lapsi tuntee kuuluvansa joukkueeseen
L | Kayttdytyminen koulussa
[— i, ]
lceheartsin mydta lapsi on saanut kavereita
Kayttaytyminen koulun ulkopuclella
I

Lapsi on saanut yksilllista tukea koulussa

i s | Koulusta pinnaaminen
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lcehearts on..

Pitkakestoinen (12v.) ja
kokonaisvaltainen kasvuyhteiso

Koulutydn ja -yhteison tuki

vapaa-ajan harrastus

Leirit, retket, tapahtumat

Tuki ammatillisissa verkostoissa
(lastensuojelu, hoitavat tahot)

Yksil6llinen tuki ja
kasvatuskumppanuus




Kiitos!

Jyrki Tuukkanen
toiminnanjohtaja

Espoon Icehearts ry
jyrki.tuukkanen@icehearts.fi

ESPOO
ESBO
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